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1. Datos Generales de la asignatura

Nombre de la asignatura: | Instalaciones Eléctricas
Clave de la asignatura: | AEM-17102
SATCA! | 2-4-6

Carrera | Profesional Asociado en Energias Renovables
y Profesional Asociado en Energia Eléctrica

2. Presentacién

Caracterizacion de la asignatura.

Desarrollar la capacidad técnica del profesional asociado en energia eléctrica y energias
renovables, para el trabajo en baja y media tension de los diferentes equipos que
conforman una instalacion eléctrica residencial, comercial y/o de servicios.

Esta asignatura se relaciona con las asignaturas de: calidad y uso eficiente de la energia
eléctrica (tema 1, competencia especifica: aplicas los conceptos de eficiencia energética
que le permite determinar las principales fuentes de pérdidas de energia) y maquinas
eléctricas.

Intencion didactica

Conoce y aplica los principios y calculos basicos de una instalacion eléctrica en baja y
media tension. Lleva a cabo practicas de supervision en instalaciones eléctricas y la
operacion de los elementos, accesorios y dispositivos en baja y media tension. Esta
contiene 6 temas que son: 1.- Fundamentos de las instalaciones eléctricas comprende las
bases de una instalacion eléctrica, 2.- Acometidas, protecciones y tableros de distribucion
se elaboran practicas sobre acometidas con sus protecciones, asi como los tableros de
distribucion. 3.- Canalizaciones y cableado. Se conoce los métodos de cableados y sus
especificaciones. 4.- Subestaciones de Servicio se comprende el conocimiento sobre una
instalacién de una subestacién, 5.- Sistemas de puesta a tierra se realiza practica de una
puesta tierra de manera practica 6.- Presupuestos econdémicos se elabora cotizacion de una
instalacion eléctrica.

Se sugiere que el docente aborde los temas de manera tedrica y practica para comparar los
resultados.

Las competencias genéricas que se desarrollan en esta asignatura son:

e Habilidades para buscar, procesar y analizar informacion procedente de fuentes
diversas.

Capacidad de abstraccion, andlisis y sintesis.

Capacidad critica y autocritica.

Habilidad para trabajar en forma auténoma.

Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion.
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3. Participantes en el disefio y seguimiento curricular del programa

Lugar y fecha de
elaboracion o revision

Participantes

Evento

Instituto Tecnoldgico de
Aguascalientes en mayo

Representantes de los Institutos
Tecnoldgicos de:

Aguascalientes, Culiacan,

Reunion de  Disefio e
Innovacion Curricular para la
Formacion y Desarrollo de
Competencias Profesionales de
los Programas Educativos de

Instituto Tecnoldgico de
La Laguna en junio de

Representantes de los Institutos
Tecnologicos de:

Aguascalientes, Culiacén,

de 2017. .| Profesional  Asociado  en
Durango, La Laguna y Morelia. .
Energias Renovables y
Profesional ~ Asociado  en
Energia Eléctrica.
Reunion de  Disefio e

Innovacion Curricular para la
Formacion y Desarrollo de
Competencias Profesionales de
los Programas Educativos de

Instituto Tecnoldgico de
La Laguna en septiembre
de 2017.

Representantes de los Institutos
Tecnologicos de:
Aguascalientes, Durango y La
Laguna.

2017. Durango, La Laguna y Morelia Profesional Asociado en
' " | Energias Renovables y
Profesional Asociado en
Energia Eléctrica.
Reunion de Consolidacion

Curricular para la Formacion y
Desarrollo de Competencias
Profesionales de los Programas

Educativos de Profesional
Asociado en Energias
Renovables 'y  Profesional

Asociado en Energia Eléctrica.

4. Competencia(s) a desarrollar

Competencia(s) especifica(s) de la asignatura

e Reconoce, identifica y corrige la estructura y componentes de una instalacion
eléctrica de baja y media tension de usos generales de aplicacion residencial,
comercial y de servicios e interpretar planos y diagramas unifilares.

5. Competencias Previas

e Conoce los principios basicos de circuitos eléctricos y habilidades basicas de medicion
de tension, corriente, potencia y frecuencia. Realiza célculos basicos de corriente,
caida de tension, célculo de potencia activa, potencia reactiva, potencia aparente
estudiados en la asignatura de circuitos eléctricos. Realiza medicién de tension,
medicién de potencias, medicion de arménicas, medicidn de frecuencia, medicion de
corriente. Todo esto adquirido en la asignatura de circuitos eléctricos.
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¢ Identifica e interpreta dibujos y planos para la instalacion de sistemas eléctricos de
acuerdo a los conocimientos adquiridos en la asignatura de dibujo asistido por

computadora.
6. Temario
No Temas Subtemas
1.1 Definicioén de instalaciones

Fundamentos de las Instalaciones
Eléctricas.

eléctricas.

1.2 Componentes y elementos eléctricos
de una instalacion en baja tension.
(Acometida, medicion, tablero
general, canalizaciones,
conductores, receptaculos,
dispositivos de salida, etc.)

1.3 Simbologia Normalizada

1.4 El diagrama unifilar.

1.5 Censos y estimaciones de carga de
iluminacion, motriz, refrigeracion y
servicios generales.

1.6 Arreglos de distribucion radiales, en
anillo y selectivos.

1.7 Alimentadores y circuitos derivados.

1.8 Normalizacion, capacidades y
criterios de célculo de
alimentadores

1.9 Criterios de seleccion de circuitos
para cargas de iluminacion y
servicios generales de baja tension.
Célculo simple de iluminacion.

Acometidas, Protecciones y
Tableros de Distribucion.

2.1 Acometidas de Servicio en baja
tension monofasicos 2 y 3 hilos,
Trifasicos 4 hilos.

2.2 Acometidas de Servicio en Media
tension. Transicion aérea a
subterranea.

2.3 Sistemas de medicion en baja y
media tensién.

2.4 Tableros y centros de carga baja
tension.

2.6 Clasificacién y costos de tarifas CFE

2.7 Gestoria y tramites ante CFE
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3.1 Canalizaciones. Clasificacion
general y caracteristicas, Planeacion
de trayectorias, Registros y
derivaciones.

3.2 Conductores para baja tension.

3 Canalizaciones y Cableado Calibres y Aislamientos.

3.3 Cables de energia para alimentadores
de media tension.

3.4 Cédulas de cableado de instalaciones
eléctricas y su especificacion en
planos.

4.1 Tipos, disefio y especificaciones de
subestaciones para baja tension.

4.2 Especificaciones de transformadores
de distribucion.

4.3 Célculo de capacidad de

transformadores.

4.4 Seleccion de componentes primarios

y secundarios en subestaciones.

4 Subestaciones de Servicio.

5.1 Principios generales de los sistemas
de tierra. Arreglos y componentes.

5.2 Métodos de puesta a tierra. Neutro
flotante, sélido, a través de
impedancia.

5.3 Medicion de resistencias y
potenciales a tierra. Resistividades
de terrenos, Normalizacion.

5.4 Pozos de tierras: Preparacion,
construccidn y seleccion de
componentes.

5.5 Calculo y seleccién de redes de
tierras: Electrodos, mallas y
conductores de puesta a tierra.

5.6 Generalidades de la proteccion
contra descarga atmosférica.
Pararrayos: clasificacion, seleccion
y aplicaciones.

5 Sistemas de Puesta a Tierra.

6.1 Anteproyecto y cuantificacion de
materiales. Cotizacion de equipos
eléctricos.

6.2 Presupuestacion de mano de obra.

6 Presupuestos Econdmicos
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7. Actividades de aprendizaje de los temas
Tema 1. Fundamentos de las Instalaciones Eléctricas

Competencias Actividades de Aprendizaje

Especificas: e Visitar y revisar instalaciones eléctricas
e Reconoce y revisa una instalacion residenciales, comerciales y/o de

eléctrica 'y sus  componentes Servicios.

principales tales como acometidas, | ¢ Estudiar normas vigentes de referencia

centros de carga y los diferentes tipos para simbologia.

de canalizaciones. e Estudiar la NOM-001-SEDE-2012 vy
e Interpreta y corregir diagramas NEC.

unifilares 'y utilizar simbologia

normalizada.

Genericas:

e Habilidades para buscar, procesar y
analizar informacion procedente de
fuentes diversas.

e Capacidad de abstraccién, analisis y
sintesis.

e Capacidad critica y autocritica.

e Habilidad para trabajar en forma
autonoma.

e Conocimiento sobre el area de estudio
y la profesion.

Tema 2. Acometidas, Protecciones y Tableros de Distribucion

Competencias Actividades de Aprendizaje
Especificas: e ldentificar los diferentes tipos de
e Instala acometidas, protecciones y acometidas para sistemas eléctricos
tableros de distribucion de sistemas residenciales, comerciales y de servicios.
eléctricos monofésicos tales como Realizar practicas sobre instalacion de
residenciales, comerciales y de acometidas. Conocer las diferentes
Servicios. especificaciones 'y normas  sobre

instalacion de acometidas.

Genéricas:

e Habilidades para buscar, procesar y
analizar informacion procedente de
fuentes diversas.

e Capacidad de abstraccién, analisis y
sintesis.

e Capacidad critica y autocritica.

e Habilidad para trabajar en forma
auténoma.

e Conocimiento sobre el area de estudio
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y la profesion. |
Tema 3. Canalizaciones y Conductores

Competencias

Actividades de Aprendizaje

Especificas:

e Instala, revisa y corrige los diferentes
tipos de canalizacion tales como
tuberia conduit galvanizada, tuberia
PVC vy charola porta cables para
sistemas  eléctricos  residenciales,
comerciales y de servicios.

Genericas:

e Habilidades para buscar, procesar y
analizar informacion procedente de
fuentes diversas.

e Capacidad de abstraccion, analisis y
sintesis.

e Capacidad critica y autocritica.

e Habilidad para trabajar en forma
autonoma.

e Conocimiento sobre el area de estudio
y la profesion.

Identificar y seleccionar los diferentes
tipos de canalizaciones y cables bajo
normas y especificaciones aplicables.
Realizar dobleces a tuberia conduit.
Realizar uniones en tuberia tipo PVC.

Tema 4. Subest

aciones de Servicio

Competencias

Actividades de Aprendizaje

Especificas:

e Especifica la capacidad de
transformadores de distribucion.

e Especifica componentes primarios y
secundarios para subestaciones.

Genéricas:

e Habilidades para buscar, procesar y
analizar informacion procedente de
fuentes diversas.

e Capacidad de abstraccién, analisis y
sintesis.

e Capacidad critica y autocritica.

e Habilidad para trabajar en forma
autobnoma.

e Conocimiento sobre el area de estudio
y la profesion.

Seleccionar los diferentes tipos de
transformadores de distribucion bajo
normas y especificaciones aplicables.
Revisar protocolos de pruebas de
equipos.

Consultar catadlogos de fabricantes de
equipos eléctricos.

Seleccionar el quipo auxiliar de una
subestacion bajo normas y
especificaciones aplicables.
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Temab.
Sistemas de Puesta a Tierra.

Competencias

Actividades de Aprendizaje

Especificas:

e Mide, revisa, corrige e instala
sistemas de puesta a tierra y sus
electrodos.

Genéricas:

e Habilidades para buscar, procesar y
analizar informacion procedente de
fuentes diversas.

e Capacidad de abstraccion, analisis y
sintesis.

e Capacidad critica y autocritica.

e Habilidad para trabajar en forma
autobnoma.

e Conocimiento sobre el area de estudio
y la profesion.

Conocer y seleccionar los diferentes
tipos de sistema de tierras bajo normas y
especificaciones vigentes aplicables.
Revisar cumplimiento de puesta a tierra
segun normas aplicables.

Medicion de resistividad de diferentes
terrenos (arenoso, arcilloso, humedo,
seco)

Medicion de resistencias de puesta a
tierras de mallas, estrellas, deltas,
electrodos.

Tema 6. Presupuestos

Competencias

Actividades de Aprendizaje

Especificas:
e Realiza presupuesto para una
instalacién  eléctrica  residencial,

comercial y de servicios.

Genericas:

e Habilidades para buscar, procesar y
analizar informacion procedente de
fuentes diversas.

e Capacidad de abstraccién, analisis y
sintesis.

e Capacidad critica y autocritica.

e Habilidad para trabajar en forma
autobnoma.

e Conocimiento sobre el area de estudio
y la profesion.

Utilizar las marcas y catalogos de
equipos eléctricos y sus precios.

Contactar proveedores de equipo
eléctrico.
Llevar a cabo un presupuesto,

residencial, comercial y de servicios.
Realizar volumetria y cotizaciones.
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8. Préacticas

1. Instalacion de acometidas en baja tension, monofasicas y trifasicas bajo
especificacion y normas de CFE.

Instalacion de receptéculos, apagadores y luminarias simples.

Instalacion de tuberia conduit y sus accesorios.

Configuracion del servicio y cableado.

Instalacion del tablero en baja tension.

Medicion de resistividad del terreno.

Medicion de resistencia del sistema de puesta a tierra y correccion en caso de ser
necesario.

Instalacion de sistemas de puesta tierras. Cableado y electrodos.

Realizar presupuesto de costos de una instalacion eléctrica residencial, comercial
y/o de servicios.

10. Elaborar un sistema de alumbrado.

Nogkrwd

© ®

9. Proyecto de asignatura

El objetivo del proyecto que planteé el docente que imparta esta asignatura, es demostrar el
desarrollo y alcance de la(s) competencia(s) de la asignatura, considerando las siguientes
fases:

Fundamentacion: marco referencial (tedrico, conceptual, contextual, legal) en el cual
se fundamenta el proyecto de acuerdo con un diagnoéstico realizado, mismo que permite
a los estudiantes lograr la comprension de la realidad o situacion objeto de estudio para
definir un proceso de intervencion o hacer el disefio de un modelo.

Planeacion: con base en el diagndstico en esta fase se realiza el disefio del proyecto por
parte de los estudiantes con asesoria del docente; implica planificar un proceso: de
intervencion empresarial, social o comunitario, el disefio de un modelo, entre otros,
segun el tipo de proyecto, las actividades a realizar los recursos requeridos y el
cronograma de trabajo.

Ejecucion: consiste en el desarrollo de la planeacion del proyecto realizada por parte de
los estudiantes con asesoria del docente, es decir en la intervencion (social,
empresarial), o construccion del modelo propuesto segun el tipo de proyecto, es la fase
de mayor duracion que implica el desempefio de las competencias geneéricas y
especificas a desarrollar.

Evaluacion: es la fase final que aplica un juicio de valor en el contexto laboral-
profesion, social e investigativo, ésta se debe realizar a través del reconocimiento de
logros y aspectos a mejorar se estara promoviendo el concepto de “evaluacién para la
mejora continua”, la metacognicion, el desarrollo del pensamiento critico y reflexivo en
los estudiantes.
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Evaluacion por competencias

La evaluacion debe ser un proceso continuo, dindmico y flexible enfocado a la
generacion de conocimientos sobre el aprendizaje, la préactica docente y el programa en
si mismo.

Debe realizarse una evaluacion diagnostica al inicio del semestre para partir de saberes
previos, expectativas e intereses que tengan los estudiantes.

Durante el desarrollo del curso debe llevarse a cabo una evaluacion formativa que
permita retroalimentar el proceso de aprendizaje y establecer las estrategias para el
logro de los objetivos establecidos.

Al finalizar el curso debe realizarse una evaluacion sumativa que se vincula con
aquellas acciones que se orientan a dar cuenta de productos, saberes, desempefios y
actitudes que se deben considerar para la calificacion.

Para la evaluacion se sugiere utilizar diferentes herramientas tales como: Ejercicios,
Reportes de busqueda de informacion Portafolio del estudiante, Reporte de proyecto;
Presentaciones.

11.

Fuentes de informacién

1. Norma Oficial Mexicana, NOM-001-SEDE-2012, Instalaciones Eléctricas

(Utilizacidn), Diario Oficial de la Federacion 29 de noviembre de 2012.

National Electrical Code Handbook, NEC (2009 6 posterior).

CFE. www.cfe.gob.mx

4. Secretaria de Economia. Norma Oficial Mexicana NOM-008-SCFI-2002. Sistema
General de Unidades de Medida. 24 de octubre de 2002.

5. Norma Mexicana NMX-J-098-ANCE-1999 Sistemas Eléctricos de Potencia —
Suministro — Tensiones Eléctricas Normalizadas.

6. Gilberto Enriquez Harper. EI ABC de las Instalaciones Eléctricas. Editorial Limusa.
2012.

7. Donald G. Fink y H. Wayne Beaty. Manual de Ingenieria Eléctrica. Editorial,
McGraw-Hill. 132 Edicion,

8. Catalogos impresos y/o electronicos de fabricantes de equipos y materiales para
instalaciones eléctricas.
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